A Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro (UFRRJ) por meio da Pro-Reitoria de Extensao
(PROEXT), e no uso de suas atribui¢des legais, torna publico a abertura de inscrigdes para selecdo de
bolsistas (Acdo de extensdo n® PJ203-2025), o recurso financeiro sera proveniente do TED n°:
30879720240002. O objetivo geral do programa sera desenvolver um programa de atividades fisicas e
de lazer, aberto a beneficiarios de diferentes faixas etarias. As atividades serdo desenvolvidas em 5
(cinco) nucleos implantados e localizados em diferentes municipios do Estado do Rio de Janeiro
(Seropédica, Nova Iguagu, Trés Rios, Rio de Janeiro e Japeri). O projeto sera dividido entre nticleos de
acao interna (Trés Rios, Nova Iguacu e Seropédica), que atingird o publico universitario da UFRRJ,
visando promover integracao e socializagdo através do esporte amador e nucleos de agao externa (Rio

de Janeiro e Japeri), que atingird o publico infantil e adolescente, preferencialmente em situacdo de
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MINISTERIO DA EDUCACAO
UNIVERSIDADE FEDERAL RURAL DO RIO DE JANEIRO
PRO-REITORIA DE EXTENSAO
PROJETO UNIESPORTE - DEPARTAMENTO DE ESPORTE E LAZER

EDITAL PROEXT N° 34/2026 - PROEXT/UFRRJ

INSCRICAO E SELECAO DE BOLSISTAS PARA ATIVIDADES DO PROJETO
UNIESPORTE

RETIFICADO: Item 4.3

vulnerabilidade social, com atividades desportivas voltadas para o aspecto educacional.

1. DAS DISPOSICOES PRELIMINARES

1.1

1.2.

1.3.

1.4.

L.5.

. Este edital estd disponivel para consulta na pagina da UFRRJ, acessando o endereco

eletronico: https://portal.ufrri.br/pro-reitoria-de-extensao/

Este edital possui validade de 1 (um) ano, prorrogavel por igual periodo, a partir da data
de sua publicagao.

Este edital baseia-se nos principios da legalidade, da impessoalidade, da moralidade, da
publicidade, da economicidade, e da eficiéncia, bem como da transparéncia na aplicagao
dos recursos publicos.

O vinculo dos bolsistas com a UFRRJ ndo configura relacdo de emprego, podendo ser
findado a qualquer tempo a critério da universidade.

A UFRRJ nao se responsabiliza por quaisquer danos fisicos ou mentais causados ao(3)
bolsista que ndo estejam vinculados a instituicdes (matriculados), em decorréncia da
execugdo das atividades do plano de trabalho, sendo de competéncia do(a) proprio(a)
bolsista o seguro-saude ou equivalente que ofereca cobertura de despesas médicas e

hospitalares nos eventuais casos de acidentes e sinistros que possam ocorrer durante o


https://portal.ufrrj.br/pro-reitoria-de-extensao/

1.6.

1.7.

1.8.
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desenvolvimento das atividades previstas.

Os candidatos selecionados devem possuir disponibilidade para desenvolver suas
atividades de acordo com o niuicleo definido pela coordenagdo do projeto, conforme a
carga horéaria prevista no item 5 deste edital.

Os candidatos que nos ultimos 2 anos foram desligados de projetos coordenados pelo
Departamento de Esportes e Lazer da UFRRJ (DEL/PROEXT - UFRRJ) por
inadimpléncia e/ou ma conduta ndo poderdo participar do presente processo seletivo.

As bolsas tém validade de acordo com a vaga pretendida, como indicado no item 5.

2. DO CRONOGRAMA

DATAS ACOES
13/04/2026 Lancamento do Edital
13/04 a 20/04/2026 Periodo de Inscrigdes
24/04/2026 Homologacao de Inscri¢des
25/04/2026 Interposi¢do de Recursos a Homologagao das Inscrigoes
28/04/2026 Analise dos Recursos
30/04/2026 Avaliagao dos memoriais descritivos e curriculos
02/05/2026 Interposi¢@o de Recursos ’2‘1 avaliacdo de memoriais e
curriculos
04/05/2026 Analise dos Recursos
05/05/2026 Entrevistas
06/05/2026 Resultado Preliminar
07/05/2026 Interposi¢@o de Recursos ao Resultado Preliminar
08/05/2026 Resultado final apds analise dos recursos

3 DAS ATIVIDADES DO PROJETO

3.1

3.2

3.3

O Projeto Uniesporte desenvolvera de atividades fisicas, desportivas e de lazer voltado
para criancas, adolescentes, jovens, adultos e idosos, incluindo pessoas com deficiéncia,
preferencialmente em situagao de vulnerabilidade social, a fim de promover a integracao
fisica, psiquica e social, o exercicio da cidadania e a inclusdo social;

As atividades serdo desenvolvidas nas diferentes unidades de atendimento do projeto, de
acordo com a descricao dos cargos e com a necessidade de alocagdo definida pela equipe
de coordenacao do projeto.

O candidato selecionado a depender das atividades definidas, podera ser solicitado para
atuacdo presencial no nucleo requisitado pela coordenacdo do projeto, para a plena

execucao das atividades definidas.
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4 DA INSCRICAO
4.1 As inscrigdes para o processo seletivo serdo realizadas exclusivamente por meio de
formulario digital Google Forms, no periodo entre 13/04/2026 a 20/04/2026, nos

enderecos especificos para cada fungao abaixo:

* Assistente Administrativo: https://forms.gle/ikHgl ggQkFEmifAt9

» Psicologo: https://forms.gle/XuaURiBD]DRNvPzt9

* Fisioterapeuta: https://forms.gle/r W6 VUVxKgekUBkdo8

* Instrutor de Modalidades: https://forms.gle/deU4r3pNoubc9fyK9

* Apoio Técnico: https://forms.gle/KFDeWCKw6WrMB4gB9

4.2 Nao serdo aceitas inscrigdes pelos correios ou por qualquer outra forma diversa da
prevista neste Edital.

4.3 Sera aceita 1 (uma) inscricdo por candidato (a), sendo apenas a primeira inscri¢ao
enviada por meio do Google forms considerada. O candidato deverd, no ato da inscri¢do,
selecionar uma regido de preferéncia para sua atuagao.

4.4 No formulario eletronico, informar os dados pessoais e bancarios do candidato e anexar,
em um unico documento em formato PDF, os seguintes documentos, na ordem
apresentada a seguir:

a) Documento de identificacdo com foto (RG ou CNH ou ID Funcional ou Carteira
de orgao de classe);

b) CPF (Enviar somente se nao constar o nimero do CPF no documento de
identificacao);

¢) Comprovante de residéncia, documento recente (03 meses) ou declaracdo de
residéncia assinada (Anexo III), sendo aceitos documentos apenas no nome do
interessado;

d) Curriculo atualizado, preferencialmente no formato curriculo vitae (o curriculo
deve incluir obrigatoriamente a descricdo das atividades realizadas pelo candidato
em empregos anteriores e periodo em que as referidas atividades foram
desenvolvidas);

e) Comprovante de escolaridade (Diploma ou certificado de conclusdo de acordo com
a vaga pretendida);

f) Comprovante da Participacdo em eventos e/ou cursos, em area relacionada ao
cargo (Maximo de 06 comprovantes);

g) Comprovante de participacdo como em projetos sociais ou em area de interesse a


https://forms.gle/ikHq1gqQkFEmifAt9
https://forms.gle/XuaURiBDjDRNvPzt9
https://forms.gle/rW6VUVxKgekUBkdo8
https://forms.gle/deU4r3pNoubc9fyK9
https://forms.gle/KFDeWCKw6WrMB4gB9
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h) Comprovante de Experiéncia profissional na regido do po6lo desejado (maximo 4

certificados);

i) Memorial descritivo (Carta de Inten¢des) de no minimo 1 € no maximo 2 laudas,

em fonte Arial 12.

4.5 O candidato devera preencher todos os campos do formulario de inscri¢do e anexar todos

os documentos probatdrios no campo especifico, sendo passivel de desclassificacdo caso

contrario. Nao serao aceitos documentos enviados por outros meios nem documentos

enviados apos a efetivacao da inscricao.

4.6 Nao serao aceitos documentos sem data, documentos de terceiros, documentos ilegiveis

e documentos fora da formatagao especificada no edital.

4.7

Ser4d vedada a inscri¢do de candidatos que tenham qualquer tipo de relagdo direta ou

indireta com a comissdo avaliadora para o cargo em questdo. Constitui "Rela¢do Direta

ou Indireta": Parentesco: Conjuge, companheiro ou parentes colaterais/consanguineos

até o terceiro grau (filhos, pais, irmaos, avos, tios, sobrinhos) de membros da comissao

examinadora. Afinidade: Relagdo de amizade intima, inimizade notdria ou interesse

financeiro com algum membro.

5. DAS VAGAS

5.1 Estdo previstas vagas para o cadastro de reservas para os seguintes cargos.

Cargo

Atribuicoes

C.H.
Seman
al

Qtd. Vagas

Requisitos

Validad
e da
Bolsa

Valor da
Bolsa

Assistente
Administrativo

Apoiar os coordenadores na
execucdo das
acdes do projeto e colaborar
na elaboragio da Agénda
2030 do Esporte na Baixada
Fluminense.

20h

1 - Seropédica

Ensino médio
completo

12 meses

R$ 3000,00

Psicologo

Prestar atendimento
psicologico aos

beneficiarios, participar das
acdes e eventos do projeto e
colaborar na elaboragdo da
Agenda 2030 do Esporte na

Baixada Fluminense.

12h

1 - Seropédica

Graduagédo
completa em
psicologia

12 meses

RS 2200,00

Fisioterapeuta

Prestar atendimento
preventivo ¢ de combate a
condi¢cdes que impactem a
saude fisica dos beneficiarios,
participar das agdes e eventos
do projeto e colaborar na
elaboracdo da Agenda 2030
do Esporte na Baixada
Fluminense.

12h

1 - Seropédica

Graduacgédo
completa em
Fisioterapia

12 meses

R$ 2200,00




GOVERNO FEDERAL

Instrutor de
Modalidades

€3] PROEXT UFRRJ MINISTERIO DA “ rl
l"ﬁﬁ Pré-Reitoria de UNIVERSIDADE FEDERAL RURAL EDUCAGAO Y [
Extensdo DO RIO DE JANEIRD ) N
UNIAO E RECONSTRUGAG
Graduagdo
completa em

Coordenar as agdes esportivas

, 4 - Seropédica Educagéo
nos eventos e nucleos do .
rojeto ¢ estabelecer rotinas 2 -Nova Iguacu Fisica ¢/ou
projeto « . 12h 2 - Trés Rios certificagdo | 12 meses| RS 2200,00
das atividades esportivas em . e
3 - Japeri comprobatéria

conjunto com os bolsistas

graduandos 3 - Rio de Janeiro de habilitacdo

para lecionar
lutas ou danca

Apoio Técnico

Auxiliar nas agdes técnicas
definidas, no controle de

acesso e inventdrio de 1 vaga - Seropédica

materiais nos nucleos, na 1 vaga - Nova Iguagu Ensino médio

reposi¢do de materiais, na | 12h 1 vaga -Trés Rios let 12 meses | R$ 2000,00
coleta de dados do projeto 1 vaga - Japeri compieto

(como fotos dos espagos e 1 vaga - Rio de Janeiro

materiais) e na organizagdo
dos espagos e materiais.

*As regides e suas respectivas quantidades de vagas estdo suscetiveis a alteragdo conforme as necessidades do projeto, sem

necessidade de aviso prévio.

6. DOS CRITERIOS DE SELECAO

6.1 A selegdo dos bolsistas sera realizada com base na:

a.

Avaliacio do memorial descritivo, com pontuacdo de 0 (zero) a 10 (dez),
conforme os critérios estabelecidos no barema para analise de memorial descritivo
(Anexo II), (etapa eliminatoria). Os candidatos com pontuagdo abaixo de 5,0

(cinco) serao eliminados;

. Avaliacdo curricular, com pontuacdo de 0 (zero) a 10 (dez), conforme os critérios

estabelecidos no barema para analise de curriculo (Anexo I), (etapa eliminatoria).
Os candidatos com pontuacao abaixo de 5,0 (cinco) serdo eliminados; O candidato
deverd, no devido espaco no formulério, indicar a pontuagdo que acredita ser
referente a seus comprovantes curriculares. A comissdo avaliadora ird conferir e
confirmar ou ndo a pontuagao apontada pelo candidato;

Entrevista online (Assistente Administrativo, Fisioterapeuta, Psicologo e
Instrutor de Modalidades) através da plataforma Google Meet, com os candidatos
aprovados na fase eliminatdria, com pontuagdo de 0 (zero) a 10 (dez), conforme os
critérios estabelecidos no barema para andlise da entrevista (Anexo II) e nas
informacdes do formuldrio a ser preenchido no dia da entrevista, (etapa

classificatoria);

6.2 A entrevista serd realizada virtualmente no Google Meet, com data e horario informados

previamente por meio do e-mail do formulério de inscri¢do, cabendo a tolerancia maxima

de 15 (quinze) minutos para eventuais atrasos. O candidato sera responsavel por garantir

0S meios necessarios para a participacao no processo de entrevista. O candidato que

chegar com e 15 (quinze) minutos de atraso ou faltar a entrevista sera desclassificado;
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6.3 O candidato serd avaliado e classificado de acordo com a regido de preferéncia indicada
no ato da inscrigao.

6.4 A pontuacdo final para os cargos Assistente Administrativo, Fisioterapeuta, Psicologo e
Instrutor de Modalidades serda composta pelo somatério dos pesos das 3 etapas, avaliacao
curricular 25%, avaliagdo do memorial descritivo 25% e avaliagdo das entrevistas 50%.

A pontuacgao final para o cargo Apoio Técnico serd composta pelo somatoério dos pesos
das 2 etapas, avalia¢ao curricular 50%, avaliagdo do memorial descritivo 50%.

6.5 Sera considerado desclassificado o candidato que obtiver pontuacdo inferior a 50
(cinquenta) pontos na classificagao final do processo seletivo, de um total de 100 (cem)
pontos.

6.6 Os candidatos aprovados e classificados serdo selecionados de acordo com a pontuagao
obtida nas etapas apresentadas e sua regido de preferéncia, em ordem decrescente
(primeiro colocado ¢ aquele com a maior nota).

6.7 Em caso de empate entre os candidatos, os critérios utilizados para o desempate serdo: a
pontuacao conferida ao Memorial Descritivo.

6.8 Persistindo o empate, sera considerado critério de desempate o participante com maior
idade.

6.9 Os bolsistas aprovados no processo de selecao que ndo forem convocados inicialmente serdo
inscritos no cadastro de reservas de acordo com a regiio de preferéncia e poderdo ser
convocados para participagdo no projeto em caso de desligamento ou desisténcia de um bolsista.

6.10As regioes e suas respectivas quantidades de vagas estao suscetiveis a alteracio conforme

as necessidades do projeto, sem necessidade de aviso prévio.

DAS BOLSAS

7.1 Serdo disponibilizadas bolsas individuais no valor determinado para cada cargo, conforme o
item 5 do presente edital, caso o candidato venha a ser efetivado na modalidade pretendida;

7.2 Os bolsistas classificados, apos convocados, devem assinar o termo de compromisso que
sera enviado pela coordenagao do projeto e devolvé-lo a mesma;

7.3 O ndo cumprimento das atribui¢des do bolsista conforme o item 5 do presente edital
podera acarretar no cancelamento da bolsa, independente do tempo de atuacao no projeto;

7.4 O afastamento injustificado do bolsista por mais de 10 dias implicard em cancelamento
imediato da bolsa;

7.5 Percentual de frequéncia mensal inferior a 70% poderd acarretar o cancelamento da
bolsa.

7.6 E possivel acumular a bolsa referente a este edital com outras bolsas ou vinculo

empregaticio.
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7.7 A bolsa pode ser cancelada a qualquer momento, sem aviso prévio, a interesse da

Universidade e da Coordenacao do projeto

8. DO RESULTADO DO PROCESSO SELETIVO

8.1 Sera considerado como oficial, exclusivamente, o resultado do processo de selecao que
serd publicado no site da PROEXT da UFRRJ, em conformidade com o cronograma de
atividades deste edital.

8.2 A classificagdo sera identificada pelo nome do candidato e seguira a ordem decrescente
da pontuagdo final de cada candidato(a).

8.3 Em fungdo do numero de candidatos(as), os resultados podem ser divulgados em datas
diferenciadas, desde que ndo ocorra alteragdo no prazo minimo para a inscrigao.

8.4 O resultado sera disponibilizado na data prevista no cronograma, por meio do endereco

eletronico https://portal.ufrrj.br/pro-reitoria-de-extensao/

9. DA APRESENTACAO DE RECURSOS

9.1 Podem ser interpostos recursos (vide cronograma indicado no item 2 deste Edital) contra
o resultado das inscricdes homologadas feitas pela comissdo julgadora, apontando os
quesitos que o solicitante considera necessarios de revisdo e apontando os argumentos
para tanto.

9.2 Seré aceito apenas 1 (um) recurso por candidato para cada fase do edital (homologagao
de inscrig¢des e avaliagdo curricular € de memoriais)

9.3 Podem ser interpostos recursos (vide cronograma indicado no item 2 deste Edital) contra
o resultado da avaliagdo feita pela comissdo julgadora, apontando os quesitos que o
solicitante considera necessarios de revisao e apresentando os argumentos para tanto.

9.4 Todos os recursos deverdo ser encaminhados para o e-mail: projetos.del@uftr;j.br.

9.5 Os recursos tém a funcdo exclusiva de oportunizar a revisdo de possiveis erros que tenham
ocorrido por parte da comissdo julgadora, nio sendo valido para remissdao de erros
ocorridos por parte do candidato.

9.6 Nao serdo aceitos envios de novos documentos na fase de apresentacdo de recursos. Todos
os documentos devem ser enviados apenas no momento de preenchimento do formulario

Google.

10. DISPOSICOES FINAIS
10.1 A Comissdo Julgadora e Coordenacdo do Projeto Uniesporte ndo se responsabilizam por
inscrigdes nao recebidas por qualquer motivo de ordem técnica, falha de computadores

ou de comunicagdo, congestionamento de linhas de comunicagdo, bem como quaisquer
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10.3
10.4

10.5
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10.7

10.8

10.9

GOVERNO FEDERAL

)

A=) i
an O UFRRJ MINISTERIO DA
153 PR EXT i EDUCAGAO -
mnm Pro-Reitoria de UNIVERSIDADE FEDERAL RURAL -
Extensdo DO RIO DE JANEIRG:

UNIAO E RECONSTRUGAO

outros fatores que impossibilitem a transferéncia de dados por ela ndo ocasionados.
Portanto, serdo enviados e-mails de confirmagdo de submissao de formulario apds o envio
do formulario como comprovacao da inscri¢ao;

Incorporar-se-ao a este Edital, para todos os efeitos, as disposi¢des e instrugdes contidas
em Editais Complementares ou Retificagdes que vierem a ser publicados pela PROEXT;
As disposigdes deste Edital prevalecem sobre todos os seus Anexos;

Os casos omissos serdo resolvidos pela Comissao julgadora juntamente com a
PROEXT/IE/UFRRJ;

Toda comunicagao sobre o processo de selegdo sera feita através do e-mail: projetos.del@ufirj.br

O vinculo estabelecido pela concessdo de bolsa ¢ de carater precario; podera ser dispensado
o(a) bolsista cuja atuacdo estiver em descompasso com as atribuigdes previstas para a fungao
ou quando houver insuficiéncia de bolsas.

Todos os recursos educacionais produzidos através das bolsas previstas neste edital deverdo ser
licenciados conforme Resolugdao CNE/CES n° 01/2016 em seu art 2°, § 4°.

E de inteira responsabilidade do(a) candidato(a) o fornecimento e atualizagdo de informagdes
para contato, durante o Processo de Selecdo e em todo o prazo de validade deste processo
seletivo.

A aprovagdo no Processo Seletivo ndo garante o imediato inicio das atividades, estando sua

convocacao condicionada ao provimento de bolsa por parte do 6rgao financiador.

10.10 Os casos ndo previstos no presente Edital serdo resolvidos pela comissdo designada pela

PROEXT

Seropédica, 13 de abril de 2026.
Prof Marciel Barcelos Lano

Coordenador Geral do Projeto Uniesporte

Profa Maria Ivone Martins Jacintho Barbosa
Pro-Reitora de Extensdo

PROEXT
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Critérios para analise do curriculo Pontuagio
Formagdo em area de interesse a vaga concorrida 1,00
Residéncia na regido do Pdlo desejado 2,00
Participacdo em eventos ou em cursos de
capacitagdo/qualificacdo segundo a vaga pretendida 2,00
(maximo 4 certificados) — 0,50 pontos por certificado
Experiéncia comprovada em projetos sociais ou em area de
interesse a participagcdo em projetos (maximo 6 certificados) 3,00
— 0,5 pontos por semestre
Participag¢do como profissional na regido do polo desejado 5.00

9

(maximo 4 certificados) — 0,5 pontos por semestre
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ANEXO II

BAREMA PARA ANALISE DE MEMORIAL DESCRITIVO

Critérios para avaliacio de Memorial Descritivo Pontuacio

Relato das experiéncias do candidato na area esportiva 2,00

Relagdo estabelecida entre as experiéncias do candidato e os

L 2,00
objetivos do programa
Conhecimentos e experiéncias sobre agdes esportivas na 5.00
Regido do polo desejado ’
Coeréncia, sintese e corre¢ao da escrita 1,00
BAREMA PARA AVALIACAO DE ENTREVISTA
Critérios para avaliacio de Entrevista Pontuacio
Capacidade de expressao verbal 1,00
Trajetoria académica e/ou profissional, articulada a seu curriculo 2,00
Relagdo com a comunidade e conhecimento da cultura esportiva 3.00
local ’
Defesa do interesse na vaga pretendida 2,00
Disponibilidade de Carga Horaria e acesso a localidade 2,00
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DECLARACAO DE RESIDENCIA
Eu, b
documento de Identidade n° , 0rgdo exp. , inscrito no CPF
sob on® , hacionalidade ,  naturalidade
, celular (DDD e n°) ,
e e-mail , ha falta de documentos para comprovagao de

residéncia, DECLARO para os devidos fins, sob as penas da Lei, ser residente e domiciliado no

Endereco :

Observacao: indicar logradouro, n°, bairro, municipio, estado e CEP.

Declaro ainda, estar ciente de que a falsidade da presente declaragdo pode implicar na san¢ao penal

prevista no Art. 299 do Cddigo Penal, conforme transcri¢do abaixo:

“ Art. 299 — Omitir, em documento publico ou particular, declaragdo que nele deveria constar, ou nele inserir ou fazer inserir
Declaragdo falsa ou diversa da que devia ser escrita, com o fim de prejudicar direito, criar obrigacdo ou alterar a verdade

sobre o fato juridicamente relevante”

“Pena: reclusdo de 1 (um) a 5 (cinco) anos e multa, se 0 documento é publico e reclusdo de 1 (um) a 3 (trés) anos, se o

documento ¢ particular. ”

Local:

Data: / /

Assinatura do Declarante



