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Edital PROEXT n° 23 de 10 de fevereiro de 2026

EDITAL DE INSCRICAO E SELECAO DE TUTOR DE DISCIPLINA E
FORMACAO DE CADASTRO DE RESERVA PARA ATIVIDADES NO
PRE-ENEM UFRRJ ESPERANCA GARCIA (ZONA OESTE)

A Pro-Reitoria de Extensdo (PROEXT) da Universidade Federal Rural do Rio de
Janeiro (UFRRJ) torna publico o langamento do presente edital e convoca graduandos e
pos-graduandos de todas as institui¢gdes de ensino superior reconhecidas pelo Ministério
da Educacao (MEC), com prioridade para discentes da UFRRJ, a participarem do processo
de selecdo publica, para concessao de 42 (quarenta e duas) vagas de bolsistas de Tutor
de Disciplina ¢ formacdo de cadastro de reserva, para atendimento as atividades
realizadas no Pré-Enem UFRRJ Esperanca Garcia (Zona Oeste), que conta com polos
em Bangu, Campo Grande, Pedra de Guaratiba e Santa Cruz, durante o ano letivo de

2026.

Os bolsistas aprovados serdo financiados com recursos advindos de Emenda
Parlamentar e distribuidos através da Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro,
conforme indicacdo da Pro-reitoria de Assuntos Financeiros, e estardo vinculados ao
Departamento de Relagdes Comunitarias e Interinstitucionais/PROEXT. A base legal sdo
as diretrizes estabelecidas neste edital, na Deliberacao n® 13, de 27 de fevereiro de 2012,
que regulamenta o acimulo de bolsas da UFRRJ e na Deliberacdo n® 142, de 12 de
dezembro de 2018 que aprova o Regimento interno do Programa Institucional Pré-Enem

UFRRJ.

1. NUMERO DE VAGAS, CARGA HORARIA, VALOR E PERIODO DE
VIGENCIA DA BOLSA

1.1 Das vagas:

a. Tutor de Disciplina: 42 (quarenta e duas) vagas.
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N° de

vagas vagas|

Lingua Inglesa 1 Todos os

polos

Lingua Espanhola 1 Todos os

polos

Filosofia/ Sociologia 3 l-
Bangu
1- Pedra
de

Guaratiba

1- Santa

Cruz

Quimica 4 1 - Bangu

1-
Campo

Grande

1- Pedra
de

Guaratiba

1- Santa

Cruz
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Fisica 4 1 - Bangu

1-
Campo

Grande

1- Pedra
de

Guaratiba

1- Santa

Cruz

Matematica Aritmética 4 1 - Bangu

1-
Campo

Grande

1- Pedra
de

Guaratiba

1- Santa

Cruz

Matematica Geometria 3 1-
Campo

Grande

1- Pedra
de
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Guaratiba

1- Santa

Cruz

Biologia

1 - Bangu

1-
Campo

Grande

1- Santa

Cruz

Historia

1 - Bangu

1-
Campo
Grande

1- Pedra
de

Guaratiba

1- Santa

Cruz

Geografia

1 - Bangu

1- Campo
Grande

1- Pedra
de

Guaratiba
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Lingua Portuguesa 4 1 - Bangu

1-
Campo

Grande

1- Pedra
de

Guaratiba

1- Santa

Cruz

Literatura 4 1 - Bangu

1-
Campo

Grande

1- Pedra
de

Guaratiba

1- Santa

Cruz

Redagdo 4 1 - Bangu

Campo




d GOVERNO FEDERAL
D ) 3
nem PROEXT UFRRJ MINISTERIO DA “ rl
pre"ne a Pro-Reitoria de UNIVERSIDADE FEDEKAL RURAL EDUCAGAO ‘ -

ESPERANCA GARCIA Extensio DO RIO DE JANEIRO ~ N
ZONA OESTE UFRRJ UNIAO E RECONSTRUGAO

Grande

1- Pedra
de

Guaratiba

1- Santa

Cruz

1.2. O Tutor de Disciplina se incumbira de uma carga semanal de 16 (dezesseis) horas de
trabalho, devendo disponibilizar duas noites (entre segunda e sexta-feira) para
cumprimento das aulas regulares, além de manter disponibilidade aos sabados para

atividades do Pré-Enem UFRRJ Esperanca Garcia (Zona Oeste).

1.2.1. A depender de eventuais limites que impegam o estabelecimento de toda a carga
horaria de aulas entre segunda e sexta-feira, as aulas de Linguas Estrangeiras ocorrerdo

aos sabados, por meio virtual, em horario a ser definido pela Coordenagao do Projeto.

1.2.2. O Tutor de Disciplina também devera participar de atividades do Pré-Enem UFRRJ
Esperanca Garcia (Zona Oeste) agendadas extraordinariamente para os domingos, como

realizagdo de provas simuladas e aulas-externas, por exemplo.

1.3. O Tutor de Disciplina fara jus ao recebimento mensal de bolsa no valor de R$ 750,00

(setecentos e cinquenta reais).

1.3.1. A bolsa terd vigéncia de abril a dezembro de 2026, com possibilidade de
renovagdo por mais 12 meses, de acordo com disponibilidade orcamentaria e interesses

institucionais.

1.3.2. Considerando a possibilidade de ocorréncia de restricdes de execugao orgamentaria
e o imperativo do uso racional dos recursos publicos, a Coordenagdo do Programa
Institucional Pré-Enem UFRRJ se reserva o direito de suspender, a qualquer momento, o

processo seletivo ou a vigéncia da bolsa.

2. CONDICOES PARA CANDIDATURA

2.1. Poderao concorrer para as vagas previstas neste edital graduandos e pos graduandos de
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todas as institui¢cdes de ensino superior reconhecidas pelo Ministério da Educagdao (MEC),

com prioridade para graduandos e pds-graduandos da UFRRJ;

2.2. Os candidatos graduandos deverao estar cursando do 3° periodo em diante;

2.2.1. Candidatos graduandos que estejam abaixo do 3° periodo, mas que ja sejam
licenciados pela UFRRJ ou outra instituicdo de ensino superior reconhecida pelo
Ministério da Educacdo (MEC), poderdo se candidatar, desde que possuam Licenciatura

para a disciplina pretendida;

2.3. Os candidatos deverdo apresentar disponibilidade de 16 (dezesseis) horas semanais

para dedicagdo as atividades do Pré-Enem UFRRJ Esperanga Garcia (Zona Oeste);

2.4. Para que sejam efetivados como Tutores de Disciplina, os candidatos ndo poderdo
conciliar outra modalidade de bolsa académica (PIBID, PIBIC, PROIC, Monitoria,
Extensdo, PET e afins), exceto bolsa ou auxilio de carater estritamente assistencial, que

ndo exija carga horaria de trabalho obrigatdria.

3. DAS INSCRICOES DOS BOLSISTAS
a. Prazo: 10 de fevereiro a 05 de marco de 2026;

b. Inscricio e entrega da documentacido: A inscricdo deverd ser feita via formulario:
https://forms.gle/MWbYxqicQkRi2VWJ]6

c. Os documentos necessarios (item 4 deste Edital) deverdo ser anexados em campo
especifico no formulario acima. Candidatos que se enquadram no subitem 2.2.1 devem

apresentar copia do diploma (frente e verso).

3.1. A inscri¢do do candidato implicard no conhecimento e aceitacdo das normas e
condi¢des estabelecidas neste edital, sobre as quais ndo podera alegar desconhecimento.

3.2. Nao serdo aceitas inscri¢des fora do periodo estipulado.

4. DOCUMENTOS NECESSARIOS PARA A INSCRICAO

4.1. Copia do documento de identificacdo com foto (RG, carteira de trabalho, CNH, etc.).
A copia deverd incluir a frente e o verso do documento, incluindo a parte em que constam
as informacgoes da data de nascimento, filiacao etc.;

4.2. Curriculum vitae (ndo € necessario o Lattes);

4.3. Comprovacdo das informagdes que pontuam contidas no Curriculum vitae
especificadas no subitem 6.1.1;

4.4. Copia da grade de horario do periodo letivo;
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4.5. Copia do histérico da graduagdo ou da poéds-graduacdo (que esteja cursando)
atualizado;
4.6. Copia do diploma para candidatos enquadrados no subitem 2.2.1. A copia devera
incluir a frente e o verso do documento;
4.7. Comprovante de residéncia atualizado (um dos Ultimos 3 meses em relagdo a data de
inscri¢ao) em nome do candidato ou em nome de ascendente ou descendente, sendo, neste
caso, necessaria declaracdo do mesmo de que o candidato reside no mesmo local.
4.8. Copia do Cadastro de Pessoa Fisica (CPF);
4.9. Copia do comprovante de conta-corrente em nome do proprio candidato, sendo
vedada a indicacio de contas do tipo salario e poupanca. Caso o candidato ndo possua
conta-corrente, sua abertura e comprovacdo poderdo ser providenciadas apds sua

aprovacao neste processo seletivo.
5. ATRIBUICOES DO BOLSISTA TUTOR DE DISCIPLINA

5.1. Planejar e organizar as aulas e atividades das turmas, sob a orientagdo da coordenacdo

pedagogica e da supervisao de area;
5.2. Desenvolver material didatico-pedagdgico de forma colaborativa;

5.3. Ministrar aulas para as turmas dos polos de Bangu, Campo Grande, Pedra de
Guaratiba e Santa Cruz, nas turmas definidas pela Coordenagdo do Programa Institucional

Pré-Enem UFRRJ;
5.4. Acompanhar a frequéncia dos alunos;
5.5. Cumprir a carga horaria em plantdes presenciais para sanar davidas dos alunos;

5.6. Participar das atividades de planejamento coletivo e colaborar com o desenvolvimento
de atividades, tais como: eventos; pesquisa; edi¢do e criacdo de materiais em imagens ¢

videos, entre outros;
5.7. Elaborar planos de trabalho e relatérios das atividades;
5.8. Participar de reunides;

5.9. Desenvolver e participar de transmissdes ao vivo (/ives) publicas de interesse do

Programa Institucional Pré-Enem da UFRRJ;
5.10. Participar de cursos de formagdo definidos pela Coordenacao Institucional;

5.11. Ter assiduidade, pontualidade e compromisso com as atividades do Pré-Enem
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UFRRJ (todos devem responder e dar ciéncia as mensagens de WhatsApp e e-mails
enviadas pela PROEXT, pela Coordenagdo e pelos colegas de trabalho do Programa
Institucional Pré-Enem da UFRRJ);

5.12. Participar dos exames simulados, com pesquisa e elaboracio de questdes, bem como

atuando na sua aplicagdo.

6. PROCESSO DE SELECAO
A selecao se dard em trés etapas obrigatorias e classificatorias:

a. Andlise de curriculo — 70 pontos;
b. Entrevista — 50 pontos;

c. Prova didatica — 100 pontos.

6.1. Itens avaliados na selecao

6.1.1. Curriculo:

Itens de avaliacio

Média do desempenho académico no ultimo periodo De 0,0a4,9=

letivo do Curso de Graduagdo ou pos-graduacao — 0,0
antigo Coeficiente de Rendimento (CR) atual Indice

de Rendimento Académico (IRA). De5,0a6,9=

1,0

De 7,0a8,9 =

3,0

De 9,0a 10,0 =

5,0

Experiéncia em curso preparatorio para o ENEM 18 pontos

Residéncia no mesmo bairro em que se localiza o 12 pontos

polo pretendido
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Modalidade do curso Pos-graduagdo=

12,0 pts

Licenciatura=
10,0 pts
Bacharelado=

8,0 pts

Participagdo em programas e projetos de pesquisa, 1,0 ponto para
ensino e extensao, por exemplo: monitoria; PIBID; cada
residéncia pedagdgica, entre outros. participagdo por

semestre de

atividade
(Méximo 5
pontos)
Participagao em cursos/palestras/oficinas/workshop 1,0 ponto para
sobre tecnologias digitais/recursos tecnoldgicos cada
para o ensino ¢ aprendizagem e/ou sobre participagdo
Ambientes Virtuais de Aprendizagem.
(Maximo 5
pontos)
Total de pontos Maximo de
70 pontos

6.1.2. Entrevista:

Itens de avaliacao

Capacidade de expressar bem as experiéncias 15 pontos

relatadas no curriculo

Justificativa do interesse pelo projeto 20 pontos
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Organizacdo das ideias e adequada apresentacao 15 pontos
Total de pontos Maximo de 50
pontos

6.1.3. Prova Didatica:

ten

avalia

) =
af .5
H E

Subitem de avaliacio

HEHEHHEHEBEHHAEHA™

=
=S
=

[
M
20

H el e

aula.

Abor Adequagao as ideias centrais 6 20
dage do tema de aula
m
didati Dinamismo e desenvoltura na 6
ca apresentacdo do tema
Exemplificacao 8
Expos Entrega de plano de aula bem 20 44
icao Elaborado
dos
conte Introdugao bem realizada, 6
udos contendo objetivo claro da
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Desenvolvimento adequado 6
sobre cada topico abordado.
Conclusao satisfatoria do 6
tema da aula.
Aplicagdo de exercicios sobre 6
o tema abordado.
Uso Utilizagao de recursos para o 10 2
adequ ensino e aprendizagem 0
ado
dos Intervengao Didatica 10
recurs
0s
Uso Excelente — 13 a 15 min 16
adequ
ado
do
tempo
Bom—10a 13 min 12 1
6
Regular —> 5 a 10 min 4
Insatisfatério — < 5 min ou > 0
15 min
Total de pontos M
a
Xi
m
d
e
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6.2. Procedimentos da entrevista e prova didatica:

6.2.1. A entrevista terd duragdo de até 10 (dez) minutos.
6.2.2. A Prova Didatica terd duragdo de até 15 (quinze) minutos, devendo o candidato

ministrar aula diante da Banca Examinadora sobre um dos 5 temas indicados no subitem

6.3.

6.2.3. Dentre os 5 temas indicados, dois deles serdo sorteados pela Banca Examinadora,
que promoverd, na presenca do candidato, o sorteio que serd acompanhado pelos

candidatos, que escolhera um entre os dois sorteados, sobre o qual ministrara sua aula.

6.2.4. Na Prova Didatica, a Banca Examinadora avaliard os itens expostos no edital de

abertura do Processo Seletivo, especificados no subitem 6.1.3.

6.2.5. Durante a Prova Didatica, o candidato podera utilizar da ferramenta de

compartilhamento de tela, para apresentagdo de slides ou outro recurso que desejar.

6.2.6. A Coordenagao do Programa Institucional Pré-Enem UFRRJ ndo se responsabiliza
por quaisquer problemas técnicos ocorridos com o material utilizado pelo candidato

durante a realizagdo da prova didatica e/ou entrevista.

6.2.7. A Banca Examinadora se resguarda ao direito de interromper os candidatos que

ultrapassarem o tempo limite previsto no presente edital.

6.2.8. A nota final de cada candidato serda dada pela soma das notas obtidas na andlise do

curriculo, entrevista e prova didatica.

6.2.9. A nota de corte ¢ de 130 (cento e trinta) pontos.
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Temas da Prova Didatica)

Historia

a) A importancia dos conceitos de Memoria, Cultura e

Patrimonio no Ensino de Historia;

b) Brasil e Américas independentes: século XIX; c) Os

sistemas totalitarios na Europa no século XX;

d) Era Vargas: a dindmica politico-social no Brasil entre

1930 e 1945;

e) A luta dos negros no Brasil e negro na formacao da

sociedade brasileira.

Geograf

a) Modernizagao da agropecudria no Brasil: suas

consequéncias sociais ¢ ambientais;

b) Urbanizagdo brasileira: questdes e contradigdes;

c¢) Globalizag¢ao e Dinamica Migratéria brasileira e

mundial;

d) Dominios morfoclimaticos brasileiros: caracteristicas e

desafios;

e) Metropolizagdo e ilhas de calor: caracteristicas e

propostas de mitigagao.
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Lingua
Portugu

esa

a) Geéneros discursivos: a fun¢do social dos textos;

b) Andlise de textos: as fun¢des da linguagem e a

producdo de sentidos;

c) Tipologia textual: os modos de organizac¢ao do discurso

e a producdo de sentidos;

d) Variagdo linguistica: norma padrao, variantes € o

preconceito linguistico na abordagem do Enem;

e) Andlise de textos: os modos e tempos verbais na

producdo de sentidos.

Produca
)

textual

a) Caracteristicas da dissertacdo argumentativa; b)

Técnicas de interpretacdo do tema;

¢) Introducao: contextualizacdo do tema e elaboracao da

tese;

d) Desenvolvimento: estruturagdo dos argumentos e

estratégias argumentativas;

¢) Coesao e Coeréncia na produgao textual.

Literatu

ra

a) Fungdes da linguagem recorrentes no texto literario:

emotiva, poética e metalinguistica;

b) Figuras de linguagem relevantes na construgao do texto

literario: metafora e metonimia; antitese e paradoxo;

¢) Romantismo brasileiro e constru¢do da identidade

nacional;
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d) O Modernismo como reinterpretacdo da cultura

brasileira;

e) Literatura brasileira contemporanea € novas vozes

sociais.

- a) Formas verbais e suas fungdes na leitura;
b) Cognatos e falsos cognatos;
c) Empréstimos da lingua inglesa/espanhola para o

portugués; d) Exploragdo de elementos extralinguisticos

em textos; e) Estratégias de pré-leitura.

Espanho a) O léxico a partir da inferéncia em textos em Espanhol

1 como LEM.

b) A compreensao leitora como acesso a tematicas
historico-sociais do mundo hispanico em textos em

Espanhol como LEM.

c) As normas e os usos das estruturas linguisticas do

Espanhol a partir de textos em LEM.

d) O reconhecimento da funcdo e do uso social dos textos

em Espanhol como LEM.

e) A abordagem da diversidade cultural e/ou da
diversidade linguistica do mundo hispanico em textos em

Espanhol como LEM
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Matema Geometria
tica

a) Unidades, medidas e aplicagao;

b) Teorema de Tales e aplicacao;

c) Area lateral, 4rea total de um sélido e aplicagdo; d)

Circunferéncia e aplicagao;

e) Volume de solidos e aplicagdes.

Aritmética

a) Razao e proporc¢ao e aplicagao;

b) Fungao algébrica do segundo grau e aplicacao; ¢)
Porcentagem, juros e aplicagdo;
d) Média ponderada, média harmonica e aplicacdo; e)

Analise combinatoéria e aplicagao.

Fisica a) Movimento retilineo uniforme;

b) Calorimetria — mudangas de estado — calor latente e

calor sensivel;

c) Trabalho e energia;

d) Eletrodinamica (resistores e suas associagoes,

capacitores e suas associagoes, corrente elétrica, DDP);

e) As leis de Newton.
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Quimica

a) Estudos de Gases;

b) Isomeria;

c¢) Forgas Intermoleculares;

d) Solugdes;

e) Radioatividade.

Biologia

a) Meiose e diversidade genética;

b) Vacinagao e a erradicagao de doengas;

c) Fotossintese e respiragao celular;

d) Impactos ambientais e perda da biodiversidade; e)

Principais doencas negligenciadas: satide e meio ambiente.

Filosofia
/Sociol

ogia

a) Os classicos gregos: Socrates, Platdo e Aristoteles

(Filosofia Antiga);

b) Racionalismo e Empirismo: René Descartes e John

Lock (Filosofia Moderna) ;

c) Mal e Justiga: Hannah Arendt e Michel Foucault;

d) Existencialismo: Simone de Beauvoir ¢ Jean-Paul

Sartre;

e) Preconceito de identidade e consequéncias

epistemologicas.

f) Movimentos sociais e transformacao da realidade; g) A

escola de Frankfurt ¢ a industria cultural;
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h) Os processos de formacao do Estado Moderno e da

cidadania;

1) Um olhar sobre os classicos: Durkheim, Marx e Weber;

j) Estado Democratico de Direito e exclusdo social.

7. DOS RECURSOS

7.1. O candidato terd direito a apresentar recurso fundamentado a Comissao de Anadlise e
Julgamento do Processo Seletivo em revisdo ao subitem 6.1., nos prazos estabelecidos no

cronograma.

7.2. O recurso devera ser enviado para o e-mail pre.enem.zonaoeste@gmail.com, no
formato de carta destinada a Comissdo de Andlise e Julgamento do Processo Seletivo,

assinada e digitalizada pelo candidato.

73. O e-mail deve ter como assunto Recurso para o Edital n°

23/2026/PROEXT-UFRRJ, a disciplina a que concorre ¢ o nome completo do

candidato.

7.4. O recurso deve seguir modelo disponivel no anexo I.

7.5. O recurso pode ser digitado ou manuscrito.

7.6. Nao serdo aceitos recursos em qualquer outro formato, ou apresentados fora dos

prazos e/ou sem fundamentacao.

7.7. Também nio serdo aceitos, no momento do recurso, documentos que foram exigidos

no processo de inscricao.

8. CRONOGRAMA
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Lancamento do edital e inscrigdes

10/02/2026
a
05/03/2026
Divulgacao da lista dos candidatos com o dia, horario e 10/03/2026
local para a realizagdo da entrevista e da prova didatica
Realizagdo da prova didatica e entrevistas De
12/03/2026
a
17/03/2026
Resultado preliminar 20/03/2026
Recurso (Anexo 1) 21/03/2026
Resultado do recurso 24/03/2026
Resultado final 26/03/2026
Preparacdo dos Tutores 30/03/2026
a
09/04/2026
Inicio das atividades nos polos do Pré-Enem da UFRRJ 10/04/2026

Esperanca Garcia (Zona Oeste)

9. DAS DISPOSICOES FINAIS

9.1. Fotos de documentos em que ndo seja possivel ler as informagdes néo serdo aceitas.

9.2. Os candidatos terdo a garantia de total sigilo relativo a todas as informagdes prestadas.

9.3. A simples entrega da documentagdo requerida para inscricdo ndo garante aprovagao

nesta selecdo, devendo o candidato seguir as instrugdes constantes no presente edital.

9.4. Toda e qualquer situacdo pendente deve ser encaminhada a Coordena¢do do Programa
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para analise.

9.5. Os casos nao previstos neste edital deverdo ser apreciados e definidos pela
Coordenagdo do Pré-Enem UFRRJ Esperanca Garcia (Zona Oeste) ou por instancia

superior.

9.6. O processo seletivo sera valido por 01 (um) ano a contar da data da publicagdo dos
resultados, podendo ser prorrogado, a critério da Institui¢do. A constatacdo de quaisquer
irregularidades nos requisitos implicara na desclassificagdo do(a) candidato(a), a qualquer

tempo, sem prejuizo das medidas legais cabiveis.

UFRRJ, 10 de fevereiro de 2026.

Prof®. Maria Ivone Martins Jacintho Barbosa

Pro-Reitora de Extensdo

Prof. Dr. Marcos Estevao Gomes Pasche

Coordenador Pedagogico do Programa Institucional Pré-Enem UFRRJ Esperanca Garcia

(Zona Oeste)
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ANEXO1

Modelo de requerimento para recurso

A Comissdo de Analise e Julgamento do Processo Seletivo:

Eu

matricula n° candidato a vaga de Tutor da Disciplina

em atencao ao Edital n® 23/2026/ PROEXT-UFRRJ de 2026 requeiro interpor recurso

conforme se segue:

Elencar os motivos pelos quais solicita a revisao:

Nestes termos, peco deferimento.

(Assinatura

do candidato preferencialmente de caneta azul)
, de de
(Cidade e UF) (Dia) (Més) (Ano)




