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O objetivo principal das a¢des de Extensao na UFRRJ é promover a cidadania, entendendo
gue ensino, pesquisa e extensdo sdo atividades indissocidaveis e, quando articuladas
produzem acgbes que contribuem tanto para o desenvolvimento cidaddo e profissional do
estudante como para a melhoria e transformacao da realidade social.

Antes de iniciar as orientagdes que dispusemos neste documento devemos considerar que
cada modalidade de acdo de extensdo, programa, projeto, curso, evento ou prestacdo de
servigo, exigem informagdes especificas.

® Exemplo 1: nos registros dos cursos de extensdo é necessario submeter a ementa do
curso para sair no verso do certificado.

e Exemplo 2: nos registros dos eventos de extensdao é necessario submeter a
programacdo do curso para sair no verso do certificado.

AREAS TEMATICAS

Comunicacao

Cultura

Direitos Humanos e Justi¢a
Educacao

Saude

Meio Ambiente
Tecnologia e Produgao
Trabalho

O objetivo das dreas tematicas da extensdo universitaria é organizar e sistematizar as acdes
extensionistas em grandes categorias, facilitando a gestdo e a divulgacdo das atividades.

MODALIDADE

Programas
Projetos
Cursos
Eventos

Prestagao de servigo



As modalidades de agdo de extensdo, como programas, projetos, cursos, eventos e
prestacao de servigcos, buscam articular ensino, pesquisa e extensao, buscando a formagao
cidada e a melhoria da qualidade de vida da populagao.

Objetivos especificos das modalidades de ag¢dao de extensdo: compartilhar o conhecimento;
resolver problemas sociais; desenvolver a cidadania; fortalecer a relagao
universidade-sociedade; inovar e transformar:

Programas

Conjuntos de atividades integradas, de médio e longo prazo, que articulam projetos e outras
atividades de extensdo, com o objetivo de promover o desenvolvimento social e a interacao

entre a universidade e a comunidade.
Projetos

Atividades de carater educativo, social, cultural, cientifico, tecnolégico ou de inovagao, com
objetivo especifico e prazo determinado, buscando a aplicagdo do conhecimento académico

para a resolucdo de problemas da sociedade e o desenvolvimento de novos conhecimentos.
Cursos

Atividades pedagdgicas, tedricas e/ou praticas, presenciais ou a distdncia, que visam a
formacdo continuada, o aperfeicoamento ou a disseminacdo de conhecimentos,
contribuindo para a qualificacdo profissional e a atualizagdo de conhecimentos da

sociedade.
Eventos

Atividades de curta duracdo, sem carater continuado, que visam a apresentacdo e divulgacao

de conhecimentos, produtos ou tecnologias desenvolvidas pela universidade.

Prestagdo de servigos

Estudo e solugdo de problemas dos meios profissional ou social, desenvolvimento de novas
abordagens pedagdgicas e de pesquisa, além da transferéncia de conhecimentos e

tecnologia a sociedade.
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Atengdo: De acordo com o FORPROEX (Férum de Pré-Reitores de
Extensdo das Instituicdes Publicas de Educacdo Superior Brasileiras),
produtos e publicacdes ndo sdo considerados modalidades de acdo de
extensdo universitaria de forma isolada. Eles devem ser resultados ou

partes integrantes das acdes de extensdo e deverdo ser registrados.

Assim, produtos e publicacdes, como livros, artigos, softwares, videos, etc., sdo vistos como

produtos resultantes das acdes de extensdo, mas ndo como acdes de extensao em si.

TITULO DO PROJETO

Reflete o conteldo que deve ser relacionado a area temdtica a qual o trabalho é
proposto. Recomenda-se indicar um titulo com objetividade e que sintetize o espirito do
trabalho a ser desenvolvido.

RESUMO

Com no maximo, trés paragrafos deve apresentar uma visdo geral da acdo de extensao:
guem sdo as pessoas envolvidas; os parceiros internos e externos que irdo participar; o
objetivo geral da acdo; o que serd realizado; onde serd realizado.

No caso dos eventos de extensdo, obras culturais como filmes, livros, pecas de teatro,
espetdculos musicais, e também em contextos académicos para artigos, relatdrios,
palestras, etc. recomendamos a apresentacdo da sinopse, com objetivo de fornecer um
resumo breve e atraente do conteudo principal, despertando o interesse do publico ou
leitor.

Definigdo do PUBLICO-ALVO DA ACAO.

Quem sdo as pessoas beneficiadas com o projeto e a quantidade estimada de pessoas
da comunidade que participardao ativamente das atividades ou que serdo
diretamente beneficiadas por elas.

E necessdrio selecionar, em campo especifico do SIGAA - mdédulo extensdo, a
comunidade potencial a ser atendida pela acao de extensao.



Para a agao ser caracterizada como agao de extensao universitaria devera envolver a
comunidade externa a instituicdo. Estima-se que nas a¢lOes de extensdao o numero
de pessoas externas a universidade envolvidas na acdo seja maior que o numero de
pessoas internas. O publico alvo do Projeto de Extensdao deve ser constituido por
outros setores da sociedade, embora a participacdo da comunidade académica
interna seja relevante.

LOCAL DE REALIZACAO

Localidade(s) onde serdo desenvolvidas as atividades, tanto interna quanto externamente.

Quando se tratar de acdo de extensdo na modalidade a distancia é crucial que conste a
informacdo sobre a utilizacdo da internet, especificando a plataforma online que sera
utilizada. Sendo importante mencionar na inscricao de participantes que os alunos devem
ter acesso a internet e, se necessdrio, acesso a equipamentos como computadores para
acessar o conteldo e realizar as atividades propostas.

JUSTIFICATIVA

Esta etapa trata da questdo que se pretende resolver ou transformar.

E preciso atentar para que o problema seja bem delimitado, considerando as dimensdes,
origens e implicagOes causadas e outras informacdes.

Apresentar a contribui¢cdo do projeto para o atendimento de demandas sociais.

Deixar claro porque se trata de uma acdo de extensdo que possui relevancia para a

Universidade.
Para que uma justificativa seja bem elaborada ela deve responder:

e Por que executar esse Projeto?

e Qual aimportancia do problema levantado?

e Quais os beneficios econdmicos, sociais e ambientais
® Quais os resultados que o Projeto pode alcancar?

e Por que ele deve ser aprovado?



OBJETIVOS

OBJETIVO GERAL

Expressa o que se pretende alcancar a médio e longo prazo.

Trata-se de um objetivo que permite visualizar a concepg¢ao integrativa (total) da proposta,
uma estratégia global.

OBIJETIVOS ESPECIFICOS

Fazem o detalhamento do objetivo geral.

Definir algumas especificidades da acdo que se pretende desenvolver no decorrer do
trabalho. Caracterizam etapas ou fases do projeto, delimitando metas mais especificas
dentro do trabalho. S3o elas que, somadas, conduzirdo ao alcance do objetivo geral.

REFERENCIAL TEORICO

Apresentar as bases epistemolégicas que proporcionam o direcionamento tedrico da
proposta, no contexto de uma area cientifica.

Todas as referéncias consultadas, bibliografias, sites, artigos ou qualquer outra fonte devem
ser devidamente citadas no projeto.

METODOLOGIA

E a explicacdo de como o trabalho sera desenvolvido.

Definir os passos metodoldgicos da proposta, as técnicas que serdo utilizadas no processo
de execucdo da acdo. Qual o formato, quais as etapas, quais os instrumentos e materiais
serdo utilizados, qual o tempo previsto, quem sdo os participantes e como serd a divisao
das atividades, das formas de avaliacdo e tratamento dos dados. Enfim, de tudo aquilo que
ird se utilizar para execugao do projeto.



AVALIACAO

E através do acompanhamento e monitoramento do projeto que podemos identificar se os
objetivos estdo sendo alcangados.

O processo avaliativo estd diretamente ligado a metodologia. E importante monitorar para
avaliar o quanto do proposto vem sendo alcangado durante o desenvolvimento da ac¢ao. E
caso seja necessario intervir, mudando de estratégias se preciso for. Para que se faca uma
boa avaliacdo, o primeiro passo é definir como, quando e por quem sera avaliado o projeto.
Em seguida, criar previamente alguns indicadores quantitativos e qualitativos, estes
indicadores permitem de forma geral, avaliar de que maneira o projeto pretende realizar as

atividades e acgdes.

Esta pratica devera ser continua, ndo cumulativa e participativa. Orienta-se também que a
auto avaliacdo dos participantes, universidade e comunidade assim como a avaliacdo

coletiva seja considerada favorecendo a adequacao e a retroalimentacao da a¢do proposta;
CRONOGRAMA DE EXECUCAO.

O cronograma permite rapida visualizacdo das atividades e ac¢0es.

Deve prever
e Inicio e término do projeto;
e Datas que as atividades serdo realizadas e tempo de duragdo;
® Prazo para divulgacdo do projeto, inscricdes para participantes seja como membro da
equipe ou como publico alvo, caso necessario;
Reunides para planejamento, preparo das atividades e acompanhamento;
e Periodo de avaliacdo do que foi planejado e executado.

RECURSOS E ORCAMENTO.

Consiste em uma previsdo de quanto ird custar o projeto, baseado na quantidade e
descricdo dos materiais e da equipe que ira trabalhar, desde a elaboracdo da acdo de
extensdo até a sua execugao.

Material de consumo: papel, lapis, combustivel. Especificacdo do material, unidade de
medida, quantidade, custo unitario e total.
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Equipe permanente: sdao os recursos humanos, técnicos e outros profissionais envolvidos
desde a elaboracdo do projeto.

Quantitativo de profissionais, horas de trabalho e de quais setores serao solicitados.

Servicos de terceiros: sdo 0s servicos tempordrios ou aquisicdo de material de terceiros,
veiculos, maquinas e equipamentos. Ex: aluguel de cadeiras, transporte, etc.

Atencdo: a ndo apresentacdo de orcamento das acdes de extensdo compromete a
Pré-Reitoria de Orcamento e Financas da universidade identificar dados financeiros da
extensao universitaria da UFRRJ.

DIVULGACAO

Definir com clareza como serd a divulgacdo e quem serdo os responsaveis.

As acoes de extensdo sdao de fundamental importancia para a universidade e para sociedade.
Desta forma, o proponente deverd apresentar os meios pelo qual viabiliza as acbes da
universidade atendendo aos objetivos de democratizacdo dos conhecimentos produzidos

pela agdao de extensao.
APOIO e PARCERIAS.

A parceria estabelecida com a UFRRJ deve ser configurada entre instituicdes.

InstituicGes externas a universidade, que irdo apoiar o projeto ou auxiliar na execucdo das

atividades.

A inclusdo de pessoa fisica na equipe de execuc¢ao da acdo de extensdao nao configura

parceria.

O estabelecimento e fortalecimento de parcerias é importante para a implementacdo de
politicas publicas voltadas para a contribuicdo inovadora da Universidade na superacdo da

iniquidade social e para a promog¢ao do desenvolvimento sdcio-cultural.

As parcerias valorizam as acbes de extensdo interinstitucionais, partilham recursos para

alcangar a maximizagdo dos resultados. As parcerias acontecem de varias formas: financeira,



recursos humanos, apoio técnico e outros. Valorizamos o estabelecimento e fortalecimento

de parcerias.

INFORMACOES EXTRAS A ELABORACAO DE PROPOSTA DE
ACOES DE EXTENSAO UNIVERSITARIA

RELATORIO

Ao término da execu¢do da acao de extensdo devera ser emitido relatdrio final de acordo
com as orientagOes da Pré-Reitoria de extensao.

RELACAO ENSINO, PESQUISA E EXTENSAO

A extensdao como pratica académica visa interligar a universidade em suas atividades de
ensino e pesquisa com as demandas da sociedade, buscando respeitar o compromisso social
da universidade. O proponente devera descrever como a a¢ao articula e trabalha o principio

da indissociabilidade das atividades de ensino, pesquisa e extensao no fazer académico.
Extensdo-Pesquisa

Observe que a relacdo extensdao e pesquisa ocorre sobretudo pelo papel que esta
passa a desempenhar como criadora e recriadora de conhecimentos capaz de
contribuir para a transformacdo da sociedade e a extensdao, como via de interacao
entre universidade e sociedade, constitui-se em elemento capaz de operacionalizar

entre teoria e pratica.
Extensdo-Ensino

A relacdo entre extensdo e ensino conduz a mudanca no processo pedagdgico
permitindo que este deixe de ter um carater exclusivamente unidisciplinar e passa a
expressar um conteldo interdisciplinar e transdisciplinar. Propondo um novo

conceito de sala de aula que apresenta dimensdes criticas, que pressupde producao



de conhecimento e a formacao de recursos humanos no confronto e como resposta

aos desafios da realidade.
PRODUTOS ACADEMICOS DE EXTENSAO.

A acdo de extensdo como pratica académica devera apresentar potencial de geracdo de

produtos, processos e inovagao.

Os produtos académicos de extensdao sao resultados ou partes integrantes das ac¢des de

extensao.
Referéncias

Documentos Nacionais importantes da Extensdao Universitaria, disponivel em:
https://www.ufmg.br/proex/renex/index.php/documentos/regimentos

Politica Nacional de Extensdo Universitaria, versdo publicada em julho/2012

Portaria n° 1.350, publicada no D.O.U. de 17/12/2018, Sec¢do 1, Pag. 34: Homologac¢do do
Parecer do CNE.

Resolucdo CNE/CES n? 7, de 18 de dezembro de 2018- Estabelece as Diretrizes para a
Extensdo na Educacdo Superior Brasileira e regimenta o disposto na Meta 12.7 da Lei n?
13.005/2014, que aprova o Plano Nacional de Educacdo - PNE 2014-2024 e da outras

providéncias.

Plano Nacional de Extensao Universitaria

Avaliacao Nacional da Extensao

A Indissociabilidade Ensino-Extensao-Pesquisa

Institucionalizacdo da Extensao nas Universidades Publicas Brasileiras
Organizacao e Sistematizacao

Politica Nacional de Extensao Universitaria
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https://www.ufmg.br/proex/renex/index.php/documentos/regimentos
https://www.ufmg.br/proex/renex/index.php/documentos/regimentos
https://www.ufmg.br/proex/renex/images/documentos/2012-07-13-Politica-Nacional-de-Extensao.pdf
http://portal.mec.gov.br/index.php?option=com_docman&view=download&alias=102551-pces608-18&category_slug=novembro-2018-pdf&Itemid=30192
http://portal.mec.gov.br/index.php?option=com_docman&view=download&alias=104251-rces007-18&category_slug=dezembro-2018-pdf&Itemid=30192
https://www.ufmg.br/proex/renex/images/documentos/Plano-nacional-de-extensao-universitaria-editado.pdf
https://www.ufmg.br/proex/renex/images/documentos/Avaliacao-Extensao.pdf
https://www.ufmg.br/proex/renex/images/documentos/Indissociabilidade-e-Flexibilizacao.pdf
https://www.ufmg.br/proex/renex/images/documentos/Institucionalizacao-Extensao.pdf
https://www.ufmg.br/proex/renex/images/documentos/Organizacao-e-Sistematizacao.pdf
https://www.ufmg.br/proex/renex/images/documentos/Pol%C3%ADtica-Nacional-de-Extens%C3%A3o-Universit%C3%A1ria-e-book.pdf

Avaliacao da Extensdo Universitaria: Praticas e Discussdes da Comissdao Permanente de
Avaliacdo da Extensado (livro)

Extensdo Universitdria - trajetdrias e desafios (2020)

"Os Caminhos da Extensdo na América Latina e Caribe" (2017)

"Para Além da Sala de Aula. Extensdao Universitaria e Planejamento Urbano e Regional"

(2017)

Relatdrio final - Mapeamento da insercdo da Extensdo nos curriculos (2019)

Relatorio Final do GT de Indicadores do FORPROEX (2017)

Relatdrio final do Grupo Técnico Sistema de Dados e Informacdes e RENEX (1999)

| Seminario da drea de Saude do FORPROEX (2010)

Relatério | Mostra de Extensao UNIFEI e Il Seminario Meio Ambiente Sudeste (2011)
Relatério do | Seminario sobre as areas tematicas da Extensdo - abril/2012
Internacionalizacdo da Extensdo Universitaria - Extensdo sem fronteiras (2013)

NOTA TECNICA N2 01/2016 - Elaborada pelo Grupo de Trabalho Interinstitucional sobre
Indicadores de Avaliacdo da Extensdao — FORPROEX

Revistas académicas de extensdo universitaria no Brasil (Prof. Geraldo Ceni Coelho - UFFS |

apresentado no 392 FORPROEX Nacional, em maio/2016)

Censo da Extensao Universitaria
O Censo da Extensdo Universitaria, ano base 2022 traz o levantamento dos dados da

extensao do Brasil.
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https://www.ufmg.br/proex/renex/images/avalia%C3%A7%C3%A3o_da_extens%C3%A3o-_livro_8.pdf
https://www.ufmg.br/proex/renex/images/avalia%C3%A7%C3%A3o_da_extens%C3%A3o-_livro_8.pdf
https://www.ufmg.br/proex/renex/images/EBOOK_-_Sandra_de_Deus_-_Extensao_Universitaria.pdf
https://www.ufmg.br/proex/renex/images/documentos/Los-caminos-de-la-extension-en-america-latina-y-el-caribe.pdf
http://anpur.org.br/public/publicacoes/livros/para_alem_da_sala_de_aula.pdf
http://anpur.org.br/public/publicacoes/livros/para_alem_da_sala_de_aula.pdf
https://www.ufmg.br/proex/renex/images/RELAT%C3%93RIO_FINAL_MAPEAMENTO_INSERCAO_EXTENSAO_FINAL.pdf
https://www.ufmg.br/proex/renex/images/documentos/Relat%C3%B3rio_de_Pesquisa_Forproex_EBOOK.pdf
https://www.ufmg.br/proex/renex/images/documentos/Relatorio-final-Grupo-Tecnico-1999.pdf
https://www.ufmg.br/proex/renex/images/documentos/20110323-Seminarios-da-area-de-saude-2010.pdf
https://www.ufmg.br/proex/renex/images/documentos/20110507-Relatorio-I-Mostra-de-Extensao-UNIFEI-e-II-Seminario-Meio-Ambiente-Sudeste.pdf
https://www.ufmg.br/proex/renex/images/documentos/Relatorio_Semin%C3%A1rio_sobre_as_%C3%81reas_Tem%C3%A1ticas_da_Extens%C3%A3o_04-2012.pdf
https://www.ufmg.br/proex/renex/images/documentos/Internacionaliza%C3%A7%C3%A3o_da_Extens%C3%A3o.pdf
https://www.ufmg.br/proex/renex/images/nota_tecnica_01-2016_forproex.doc.pdf
https://www.ufmg.br/proex/renex/images/nota_tecnica_01-2016_forproex.doc.pdf
https://www.ufmg.br/proex/renex/images/documentos/Coelho_2014_Revistas_Brasileiras_de_Extens%C3%A3o_Universit%C3%A1ria.pdf
https://www.ufmg.br/proex/renex/index.php/censo-da-extensao-universitaria
https://www.ufmg.br/proex/renex/index.php/censo-da-extensao-universitaria

	ÁREAS TEMÁTICAS 
	MODALIDADE 
	Programas 
	Projetos 
	Cursos 
	Eventos 
	Prestação de serviços 
	TÍTULO DO PROJETO 
	RESUMO 
	Definição do PÚBLICO-ALVO DA AÇÃO. 
	LOCAL DE REALIZAÇÃO 
	JUSTIFICATIVA 
	 
	OBJETIVOS 
	OBJETIVO GERAL 
	OBJETIVOS ESPECÍFICOS 
	REFERENCIAL TEÓRICO 
	METODOLOGIA 
	AVALIAÇÃO 
	CRONOGRAMA DE EXECUÇÃO. 
	RECURSOS E ORÇAMENTO. 
	DIVULGAÇÃO 
	APOIO e PARCERIAS. 

	INFORMAÇÕES EXTRAS À ELABORAÇÃO DE PROPOSTA DE AÇÕES DE EXTENSÃO UNIVERSITÁRIA 
	RELATÓRIO 
	RELAÇÃO ENSINO, PESQUISA E EXTENSÃO 
	Extensão-Pesquisa 
	Extensão-Ensino 
	 PRODUTOS ACADÊMICOS DE EXTENSÃO. 

	Referências 
	Relatório final - Mapeamento da inserção da Extensão nos currículos (2019) 
	Censo da Extensão Universitária​O Censo da Extensão Universitária, ano base 2022 traz o levantamento dos dados da extensão do Brasil. 


