PROEXT
MINISTERIO DA EDUCAGCAO
UNIVERSIDADE FEDERAL RURAL DO RIO DE JANEIRO
PRO-REITORIA DE EXTENSAO

EDITAL DE SELECAO N°. 002/2019/PROEXT/UFRRJ.

Programa de Estdgio em Treinamento de Equipes
Esportivas da UFRRJ (PETE-UFRRJ) por Edital
para Alunos dos Cursos de Educacéo Fisica.

A Pro-reitoria de Extensdo da Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro
comunica aos interessados que se encontram abertas as inscricdes para o Programa de
Estagio em Treinamento de Equipes Esportivas da UFRRJ (PETE-UFRRJ). O Programa
é voltado para os alunos da UFRRJ e tem como principal objetivo o incentivo a
formacdo e treinamento de equipes esportivas universitarias, privilegiando alunos que
queiram estagiar como instrutores no treinamento dessas equipes, supervisionados e
orientados por um profissional da area. O projeto visa ainda, proporcionar a esses
alunos a oportunidade de vivéncia pratica no planejamento e implantacdo dos diversos
métodos de treinamento e de situacdes reais da rotina do treinamento e gestdo de

equipes esportivas universitarias.

1. DOS REQUISITOS PARA INSCRICAO

1.1. O candidato devera pertencer ao quadro de discente dos cursos de graduagdo em
Educacao Fisica da UFRRJ;

1.2. Possuir experiéncia no treinamento e/ou pratica atlética da modalidade,
preferencialmente no desporto universitario, com no minimo uma comprovacao através
de certificados de participacdo em eventos, declaracdes ou historicos;

1.3. Apresentar disponibilidade de 16 horas semanais para dedicagédo aos treinamentos e
demais atividades de planejamento;

1.4. Néo ser treinador de outra(s) equipe(s) que possa(m) gerar algum conflito de
interesse para a UFRRJ;

1.5. Os candidatos que se encontrarem em descumprimento com qualquer um dos itens
acima estardo automaticamente eliminados do processo de selecdo, ndo cabendo recurso
neste caso.



2. DA INSCRICAO E CRONOGRAMA

2.1. As inscri¢Bes ocorrerdo no periodo de 06 a 15 de fevereiro de 2019.

2.2. Os candidatos deverdo enviar um e-mail para desportoufrry@gmail.com,
intitulado “Inscrigdo PETE”, ¢ o corpo do texto deve conter as informagdes descritas no
ANEXO I.

2.3. O candidato devera enviar em anexo ao e-mail de inscri¢do seu curriculo com foto
no formato pdf e a cdpia dos documentos exigidos no ANEXO I1.

2.4. O candidato sera convidado através de e-mail para uma entrevista, na qual 0 mesmo
deverd portar-se de documentos que comprovem sua experiéncia na modalidade, tal
como as informagdes contidas em seu curriculo, como certificados, declaracdes, fotos,
registro profissional, e outros, além de uma carta de interesse previamente escrita,
respondendo a seguinte pergunta: Por que desejo estagiar como instrutor na referida
modalidade?

2.5. As etapas do processo seletivo seguirdo o seguinte Cronograma:

ETAPAS DATA
Publicagéo do Edital 04/02/2019
Inscricdes 04/02 a 08/02/2019
Entrevista e Anélise de Documentos 11/02 e 12/02/2019
Resultado Preliminar 14/02/2019
Recursos 15/02/2019
RESULTADO FINAL 18/02/2019

3. DOS CRITERIOS DE AVALIACAO

3.1. A Comissdo para Analise e Julgamento dos candidatos sera formada pelo Técnico
Desportivo da UFRRJ e mais dois membros nomeados pela Pro-reitoria de Extensao
PROEXT/UFRRJ;

3.2. As inscrigdes serdo analisadas e julgadas no periodo de 11/02/2019 a 12/02/2019
com base em:

- Avaliacé&o curricular

- Entrevista individual com os candidatos, com datas e horarios previamente informados
por e-mail, tendo como critério a experiéncia profissional e dominio técnico apresentado
pelo candidato;

3.3. A classificacdo se dara na ordem decrescente, sendo considerado como primeiro
colocado, aquele que obtiver a maior nota final;

3.4. Em caso de empate o critério predominante sera a avaliacio dos membros da
Comissdo em entrevista;



3.5. Os alunos aprovados que ndo forem classificados para assumir o estagio
inicialmente, estardo automaticamente compondo uma lista de espera para assumir a
vaga imediatamente, em caso de desisténcia ou desligamento de algum estagiario
anteriormente classificado, sem que haja um novo processo seletivo.

4. DOS RESULTADOS

4.1. A divulgacdo dos resultados sera afixada no quadro de avisos da Pro-reitoria de
Extensdo, no Pavilhdo Central (P1) ao lado da sala 69 e na pagina da PROEXT na
internet, conforme cronograma (item 2.5).

5. DO AUXILIO

5.1. A vigéncia do estdgio serd de (10) meses, iniciando-se em marco de 2019 e com
término em dezembro de 2019.

5.3. Serdo concedidas 8 bolsas distribuidas pelas seguintes modalidades:

MODALIDADE VAGAS
Futsal Masculino e Feminino 01
Handebol Masculino e Feminino 01
Basquete Masculino e Feminino 01
Vo6lei Masculino e Feminino 01
Futebol Masculino e Feminino 01
Cheerleader 01
Lutas 01
Atletismo 01
TOTAL 08

5.4. O valor do auxilio serd de R$ 530,00 (quinhentos e trinta reais).

6. DOS REQUISITOS E OBRIGACOES

6.1. Estar regularmente matriculado no curso de graduacdo em Educacdo Fisica da
UFRRJ.

6.2. Apresentar disponibilidade de 16 horas semanais para dedicag¢do aos treinamentos e
demais atividades de planejamento.

6.3. Desenvolver as atividades previstas no Plano de Trabalho construido junto ao
Técnico Desportivo da UFRRJ.

6.4. Manter atualizados os dados cadastrais junto a PROEXT, quais sejam: endereco
eletronico oficial, endereco postal, telefone fixo, telefone mével e conta corrente
bancaria.



6.5. Participar das atividades extensionistas propostas pela PROEXT, a fim de
promover a préatica de exercicios e habitos de vida saudaveis dentro da Universidade.

6.6. Enviar ao final de cada evento e periodicamente, sempre que requisitado, Relatorio
de Atividades para 0 acompanhamento do progresso e dos resultados de cada equipe.

6.7. Mencionar a condicdo de estagiario do Programa de Estagio em Treinamento
de Equipes Esportivas da UFRRJ nas publicagdes, trabalhos e eventos dos quais
participarem.

6.8. Comunicar imediatamente a PROEXT qualquer irregularidade no decorrer de suas
atribuicdes.

8. DAS DISPOSICOES GERAIS

8.1. Ndo serdo aceitas inscri¢des fora do prazo
8.2. Casos néo previstos neste edital serdo avaliados pela PROEXT.

8.3. Ao se inscrever neste edital, o candidato declara que atende e aceita as normas deste
edital e legislacdo pertinente.

Seropédica, 4 de Fevereiro de 2019.

Roberto Carlos Costa Lelis
Pro-Reitor de Extensdo
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PRO-REITORIA DE EXTENSAO
INFORMA(;OES DO CORPO DO E-MAIL - ANEXO |
Edital n°® 02/2019 - PROEXT, de 04 de fevereiro de 2019.

Dados do Estudante (preencher com letra legivel)

Nome:
N2 de Matricula: Modalidade a qual estd se candidatando:
Data de Nascimento: Telefone: Identidade (RG): CPF:

E-mail de contato:
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PRO-REITORIA DE EXTENSAO
Edital n°® 02/2019 - PROEXT, de 04 de fevereiro de 2019.
DOCUMENTACAO EXIGIDA EM ANEXO — ANEXO 11

1. Histdrico escolar de cada discente atualizado, emitido via SIGAA do
Aluno;

2. Fotocdpia do RG e CPF do discente;

3. Curriculo (modelo livre);

3. Fotocépia de comprovante de conta corrente no nome do proéprio
discente, constando de forma legivel o numero de Agéncia e Conta, sendo
vedada a indicacdo de contas do tipo salario, conjunta e poupanga;

4. Carta de interesse (observar item 2.4 do edital).



